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Diinya’da butiincil yaklasim

Genel Pratisyenlik
Kraliyet Koleji, 1952



Turkiye’de butuncul yaklasim

* 1960 yilindan sonra

Prof.Dr. Nusret Fisek’in hazirladigi [
224 sayili Saglik Hizmetlerinin
Sosyallestirilmesi Yasasi ile
“Toplum Hekimligi” cercevesinde
duzenlenmis ve saglik sisteminde
birinci basamak merkeze
verlestirilmeye calisiimistir.




Birinci basamagi saglik sisteminin merkezine yerlestiren ve sevk
zincirini baslatan ve basariyla ilerleyen sistem 1966’dan sonra;

* Ikinci basamagi ve uzmanligi 6zendiren politik tutum,

* uygulamanin finansman kaynaklarindan yoksun birakilmasi,
* gelisen teknoloji ile yeterince desteklenmemesi,

* niifus yapisindaki degisimlere uyarlanmamasi,

* birinci basamak icin yetismis uzmanlar olmamasi,

* mezuniyet sonrasi egitim, arastirma ihtiyaclarinin
karstlanamamasi

gibi nedenler bu degerli uygulamanin basarisini engellemistir (*).

* Giiler ¢, Akin L. Halk Saglhgi Temel Bilgiler. Cilt ITI. Ankara Hacettepe Yayinlari; 2012.



¢ 1978 ALMA ATA BILDIRGESI
* (DawsonReport, Starfield)

e Saglik hizmetlerinin yeniden 6rgutlenmesi
surecinde birinci basamak guclendirilerek
saglik hizmetlerinin merkezinde yer almalidir.



SONUC:

e Saglik Hizmetlerinin Sunumunda Birinci
Basamak Hizmetlerinin Merkeze Alinmasi

* Birinci Basamakta Calisan ve Calisacak

Hekimlerin Bu Alanda Calismak Uzere
Egitilmeleri



Turkiye Icin Ozet Tarihce;

e 1983 sonrasi Ekonomik Politikalar

* 1983 Tababet Uzmanhk Tuzugu- Aile
Hekimligi Uzmanligi
— Sadece TUS da yabanci dil puani basari kriteriyle
— 3. Basamakta klinik rotasyonlar seklinde
— Saha egitimi olmaksizin tamamlanan

— Uzman olduktan sonra hastanelerde istihdam
edilen.(BB da sadece ACSAP’larda)



e Haziran 2010 TUK karari Gc¢ yil sareli Aile
Hekimligi (AH) uzmanlik egitiminin 18 aylik
00limu rotasyonlardan 18 ayi saha
egitiminden olusur.

* Yil 2015 ; Egitim ASM sayisi: ?7?
* Gerceklesirise:

1. Sadece klinik rotasyonlarla mesleki egitim
alan AHU.

2. Saha egitimi de olan AHU.



0. Tekin, Y. Ustiin, M.UGURLU

Aile Hekimligi Uzmanlik Saha Egitiminde Cozulmesi Gereken
Problemler

1. Aile hekimligi saha egitiminin yapilanmasi nasil olacak ve aile hekimligi
egitim uygulamasi icin hangi mekanda hizmet verilecek?

2. Egitim kalitesinin artmasi icin ne gibi tedbirler distnultyor, nasil bir egitim
modeli olmali?

3. Egitim projeleri nasil olusturulmali? Egitim ve hizmet projeleri koordine
edilebilir mi?

4. Eger buralara nufus baglanmasi distnulirse, bu ntfus asistana mi, uzmana
mi, egitim birimine mi yoksa egitim biriminin bagl oldugu hastaneye mi
baglanacak?

5. Baglanacak olan niuifus nereden saglanacak?

6. Hem hizmet verip hem de ayni anda egitim nasil alinacak, bu konuda
alinacak tedbirler (Randevu, makul sayida bir nifusa yeterli 6deme yapilmasi,
hizmet ve egitim saatlerinin verimli ve etkili bir sekilde planlanmasi vb)
nelerdir?




A.H. Uzmanlik Saha Egitiminde Coziilmesi Gereken Problemler

7. Asistan sayisi arttik¢a uygulamada yer ve niifus agisindan
karisiklik olacak. Bu durum nasil ¢ozilecek?

8. Yeni asistanlar baglamadigi, geciktigi veya ayrildigi donemlerde
baglanmis olan niifusa kim tarafindan bakilacak?

9. Buralarda egitimi kimler verecek? Egitim kadrosu nasil
artirilabilir?

10.Buralarda ¢alisacak olan personel yapisi (Hemsire, sekreter,
hizmetli vb) kimlerden olusacak?

11.Finansman nasil saglanacak, cari giderler kim tarafindan ve nasil
karsilanacak, 6demeler paket olarak mi, hizmet odakli mi, yoksa
bagli niifus basina mi olacak?




A.H. Uzmanlik Saha Egitiminde Coziilmesi Gereken Problemler

12. Asistanlar hangi statlde calisacak? Yetki bakimindan

pratisyen aile hekimi mi? Yoksa Aile Hekimligi Uzmani
olarak mi kabul edilecek?

13.Aile hekimliginde hedeflenen sureklilik saglanmasinda
aksamalar olabilir. Hasta ayni hekim tarafindan takip
edilmeyeceginden sikintilar olabilecektir. Bu durum nasil
cozulecek?

14.Isleyis semasi (Rotasyonlar ve saha egitimi
koordinasyonu) nasil olmali? 16.Kalite ve standardizasyon
calismalari nasil olmali?

15.0lcme ve degerlendirme nasil yapilmah?
16.Ileriye déniik planlamalar nasil yapilacak?




AILE HEKIMLIGi PILOT UYGULAMASI HAKKINDA
YONETMELIK (06/07/2005 )

Hizmet kalite standartlari

 Madde 15 - Aile hekimi ve aile sagligi elemani, Bakanlik¢a belirlenen birinci,
ikinci asama ve aile hekimligine yonelik yillik hizmet ici egitimlerin en az %
80'ine katilarak hizmet kalite standartlarinin yukseltilmesini saglamakla
yukimliduar. Ongdrilen sevk oranini asan aile hekimleri, sevk ettigi vakalarin
niteligine gore hizmet ici egitime tabi tutulabilirler.

Egitim

 Madde 19 - Aile hekimlerinin egitimleri iki asama halinde strdurualir. Birinci
asama egitim programi en cok on giindir. Ikinci asama egitim, modiler egitim
tarzinda birinci asama egitimin ardindan baslar, stiresi en az oniki aydir. Birinci
ve ikinci asama egitimin siiresi ve icerigi Bakanlik tarafindan belirlenir.

e Aile hekimligi uzmanlarinin birinci ve ikinci asama egitimlere katilmasi zorunlu
degildir.

e Aile hekimleri ve aile saghgi elemanlari bu egitimlerin en az % 80'ine katilmak
zorundadir.




Gecis Donemi Egitimi Tanimi
Gecis donemi egitimi;
Birinci asama egitimi: Disiplinin temel ozelliklerini iceren
adaptasyon egitimi, 10 gln

«Ardindan esas olarak gorev yerinde egitim ve kocluk
yontemlerinin kullanilacagi 1 yillik egitim

Prof. Dr. Suleyman Gorpelioglu

Aile Doktorlari icin Kurs Notlar1, 2004




Aile Hekimligi Gecis Donemi Egitimleri

* Birinci Asama

* |kinci Asama



Birinci Asama Egitimleri
Ogrenim hedefleri

Aile Hekimligi uygulama ozelliklerini ve aile hekiminin
gorevlerini kavramis,

Hastayla gortisme ve iletisim becerilerini gelistirmis,

Bireysel 6grenme gereksinimlerini belirlemenin dnemini
benimsemis ve kendini gelistirme becerileri kazanmis,

Kendi deneyimlerinden 6grenme ve akran gruplarinda reflektif
6grenme becerileri kazanmis,

Birinci basamakta Aile Hekimligi uygulama ortaminin
dzelliklerini 6grenmis,

Aile Hekimligi klinik ydntemini kavramis ve problem ¢6zme
becerileri kazanmis




Birinci Asama Egitimleri
Ogrenim hedefleri

Hekimlik uygulamasi ve arastirma iliskisini kavramis ve temel
arastirma yontemlerini 6grenmis,

Birinci basamak hasta yonetiminin temel 6zelliklerini
kavramis,

Saglikta 6rgltlenme ve finans modellerinin yapisi ve teknik
yonleri hakkinda bilgi sahibi olmus,

Birinci basamak saglik kuruluslarinin yonetimi, hasta kayitlari,
kayit ve kodlama sistemleri konusunda bilgi, tutum ve
becerileri kazanmis olacaklardir.




» Aile hekimligi birinci asama uyum
egitimleri Mart 2005'te ilk kez

DlUzce'de baslatildi.



Ucret?

«Saglik Bakanligi’na bagli ilde calisan 1., 2. ve 3. basamak hekimlerinin egitim
gideri Doner Sermaye Gelir Tahakkuk Birimince kendi kurumlarinin Doner
sermayesinden

«Hudut ve Sahiller Genel Mudurligl, diger resmi devlet kurumlan, ozel
hastane, tip merkezi, serbest calisan, emekli ve isyeri hekimi, diger illerden
katilan SB hekimi ) egitim giderini Doner Sermaye Saymanligi’na odeyerek

«lhaleye gore degismekte....
«Ornegin;
«Yer: Derince EQitim ve Arastirma Hastanesi Rotary binasindaki egitim
salonu

«Kocaeli Saglik Kurumlari 1 Nolu Doner Sermaye Saymanligi’na: 500 TL
+Ogle yemegi ve disanidan gelenlerin konaklamas haric...

o *****y1ldizl1 otellerde yapilan egitimler???
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* Simdi 6 gln

Sure?



Egitici secim kriterleri?

03.06.2008 11:20:52

Yanit: Aile hekimliginde egiticiler nasil seciliyor ?

Sevill arkadaslar, egiticlenn seciminde torpilin oldugunu 20 kisillk bir egitim grubundaki arkadaslarla hep beraber vasadik. Bize editim veren 3
gl grupta gercekten sl hakkyla yapan 3 arkadas ve orda ne aradikarmn anlamadidimiz 2 ksl vards, Tim gin boyunca egitmler hazirlayan ve
sunan 3 arkadasin emeqime saghk diliyorum ve aldiklan puanlarin da helal oldugunu sdyleyebiinm, Ancak hani hep bahsedilen ve neler oldugunu bir
tirld kimsenin agiklayamadig o subjektf keterler arasinda en nemlist herhalde iyt bir dil ve hitabet almali degil mi' Bize editim veren arkadaslardan
bin kekeme diyebilecegimiz kadar konusma bozukluguna sahipti ve ona sadece bir hafta bovunca bir konu vermislerdi ve o da digerlen gibl ayni puani
alacak malesef, Eger gercekten hakeden bu 15 vapacaksa, bu gorev 1gin dnceden ilan edilerek herkesin basvurma sans! olmaliyd, MUddr vardimelar
ve onlann vardimailar ve en son da torpilllerden sira gelipte bu gdrevi hakeden binlerinin vapabilmes imkansiz qibi bir sey, Cink( gekirdek kadro en
bastan seqimis olunuyor zaten, Sonraki 80 kisilik gruplardan gostermelik 3-5 kisinin segimesi bir aldatmadan dteye gidemez. Saninm bu tespitienmi
herkes yasayarak gdrecek ve bunu da degistirme sansimiz yok maleser, Uzenne alinmast gereken arkadaslara mesaym, verlestirmelerde gececedingz
insanlann da meslektasiniz oldugunu ve vicdaniniz tekrar dinlemenizi dneryorum, Saygilar,

http://www.ailehekimligi.com.tr/?Ctrl=Cevap&PageNo=-1&TopicID=105&#1125-




Neden popduler?

 Madde 2. Kamu kurum ve kuruluslarinda c¢alisan, aile hekimligi
egitimi alarak sertifika sahibi olan ve birinci asama uyum
egitimi verdigini belgeleyen uzman tabip veya tabiplerin,
egitici olarak katildigi her bir egitim Ek-2’deki tabloya gore ek

puanlamaya tabi tutulur.

* Egitimlerden kazanilan ek puanlar sadece aile hekimligi ilk

yverlestirmelerinde kullanilmak lizere hizmet puanina eklenir.

Aile Hekimligi Pilot Uygulamasi Hakkinda Yonetmelik




Egitici yeterliligi

Egiticilerin yetersizligi: Gecis egitimlerinde gorevlendirilen
egiticilerin yeterlilikleri son derece siiphelidir. Egitim herkese
kolaymis gibi gorunen bir istir...... Birkac yildir yapilmakta olan
uygulama, Bakanhgin egitim programini yuritenlerin diinyanin
bircok ulkesinde uygulanmis olan gecis donemi egitimlerinin
temel amacin1 ve felsefesini kavrayamamis oldugunu
gostermistir. Kaldi ki Saglik Bakanlig1 egitici olarak, egitici
olarak egittigini iddia ettigi pratisyen hekimleri de yaygin bir
bicimde kullanmaktadir. Egitici olarak secilen bu pratisyen
hekimler hangi oOlclitlere gore secilmektedir? Bunlara egiticilik
sifati nasil verilmektedir? Butun bunlar bilimsel olarak
cevaplanmamuistir.

Aile Hekimleri Akademisi Basin Aciklamasi 2007




Egitici secilme kriterleri

«Saglik Bakanligi tarafindan vyurutulen “gecis
donemi egitimleri’nde gorev alan Egitim
Koordinatorleri icin gorev tanimi olmadigi gibi
egiticilerle  ilgili  izleme  kriterleri  de
bulunmamaktadir. Egitimlerin nerede, kimler
tarafindan yuritiilecegi konusu son derece keyfi
ve gunu kurtarmak adina yapilmakta, egitimlerin
genel degerlendirmesi yapilmamaktadir.




Verilen belge

« "Aile Hekimligi 1. Asama Uyum Egitimi
Sertifikasi”



IKINCI ASAMA EGITIMLER



Ikinci asama egitimleri

IAKE (Aile Hekimligi Ikinci Asama Klinik
Egitimleri)
Uzaktan egitim

— Internet
— Kullanici girisi

www.ahuzem.gov.tr

Katilimcilara uygun saat ve istedigi kadar
uzunlukta


http://www.ahuzem.gov.tr/

Saglik Bakanligr Tiirkiye Saglik Kurumu Baskan Yardimcisi ve uzaktan
egitim programlar: sorumlusu Dr. Hakki Giirséz'in Medimagazine
verdigi roportajdan;

e Uzaktan egitim programiyla hekimlere mesleki egitim
verilecegini belirten Giirsoz, sunlari soyledi:

“Ikinci asama egitimle birlikte birinci asama egitimini tamamlamis
hekimlere aile hekimligi uygulamalarinda kullanacaklari aile
hekimligi disiplininin temel konulari, birinci basamak icin gerekli
iletisim becerileri, klinik beceriler, koruyucu saglik bakimi ve birinci
basamakta sik karsilasilan klinik konularinda bilgi, beceri ve tutum
kazandirilmasi amaclanmaktadir. Bu amaclarla olusturulan
programin icerikleri hazirlandi, Temel Saglik Hizmetleri Genel
Mudirlagi icerige ait dokiimanlari Sakarya Universitesine verdi ve
elektronik ortama aktarim saglandi. Belki bir yila yakin siredir
Sakarya Universitesi aldigi bilgileri, web ortamina aktariyor.”




AHUZEM

Aile Hekimligi Uzaktan Egitim Merkezi

Aile Hekimligi Daire Baskanligina bagli olan Aile Hekimligi
Egitim Merkezi (AHEM) tarafindan olusturulmus sanal bir yapi
Aile Hekimligi gecis ddnemi egitiminin Internet tizerinden
gerceklestirilecek olan bolimuintn uygulanmasiicin

Turkiye Saghk Kurumu'nun hazirlamis oldugu uzaktan egitim
teknik altyapisi ile

Cok sayida Tip Fakultesinin 6zellikle Aile Hekimligi Anabilim
Dallar ile birlikte calismistir.
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IAKE - AILE HEKIMLIGI IKINCI ASAMA KLINIK EGITIMLERI
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AILE HEKIMLIGI
IKINCi ASAMA KLINIK EGITIMLERI'ne
HOSGELDINIZ

Bu ilk modiil bir tamtim modilii olup degerlendirmeye tabii
tutulmayacaktir.

Bu modiliin amaci sizleri Aile Hekimligi ikinci Asama Klinik
Egitimleri hakkinda zamaninda ve dogru sekilde bilgilendirmek
ve tim katilimcilarin herhangi bir sorun ile karsilasmadan bu
egitimleri tamamlayabilmelerini saglamaktir.

EEEEEEE—————




{= Uses Ders Oynaticis1 - Windows Internet Explorer

£ | htkp: e, uses, gov. trfscrmiMain, aspe?lessonld=77%enrollld=8201

IAKE - AILE HEKIMLIGI IKINCi ASAMA KLINIK EGITIMLERI

Aile Hekimligi Ikinci Asama Klinik Egitimlerine Kimler Katilabilir ?

Aile Hekimligi ikinci Asama Klinik Egitimlerine, T.C. Saglik Bakanh{ tarafindan verilmis
olan Aile Hekimligi Birinci Asama Uyum Egitimlerini tamamlayan hekimler katilabilir.
Oncelikli olarak halen aile hekimi olarak calisan hekimlerin bu egitimleri bir yil icinde
tamamlamalari gerekmektedir.

BU EGITIMLERE ALINACAK TOPLAM
HEKIM SATYISI YAKLASIK 25.000
OLAEAK FLANLANMAKTADIE.

o) ‘e GOSTERILIYOR 00:31 £ 00:31 a b




/= Uses Ders Oynaticis1 - Windows Internet Explorer

£ | http:/fwww.uses.gov.trfscrmfMain, aspx?lessonld=77&enrollld=5201
IAKE - AILE HEKIMLIGI iKINCi ASAMA KLINiK EGITIMLERI

Bahceler Aile Saghg: Merkezi

Sehir merkezinde olan ve kirsal
kesimden de niifus alan bir Aile
Saghgr Merkezi'dir.

idari yapilanmasi calisan hekimlerin s
paylasimi yaptigl organize bir yapilanmadir.
Mekan genis, ergonomik, detayci hazirlanmig,
iletisim ve egitimle ilgili yeterli donammi olan,
akilcr teknoloji kullanimina uygun tibbi
donamma sahip ve gunimuzin geregi olarak
iletigim ile ilgili milkemmel donanimi olan bir
saghk merkezidir.

Simdi  Bahceler Aile Saghgi Merkezi
calisanlarini taniyalim...

) SLAYT 11 729 GUSTERILIYOR 00:05 £ 04:01 " a




/= Uses Ders Oynaticis1 - Windows Internet Explorer

£ | http:/fwww.uses.gov.trfscrmfMain, aspx?lessonld=82&enrollld=5201

Personel Ve Hizmet Yonetimi

d
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YONETIM, BiZ EKONOMISTLERE GORE,
AMACIAYNI OLAN KISILERIN YER
ALDIKLARI BIR KURULUS YA DA
KURUMDA AMACA ULASMAK IiCIiN
YAPTIKLARI ISLERDEN OLUSAN BIR
SURECTIR

) SLAYT 3 /628 DURDURULDU 00:27 £ 00:44 4 a b




Elestiriler;

Uzaktan egitim modeli bilgi temelli egitimler olup mevcut
bilginin belli formatlarda sunulmasi ilkesine dayanrr.

Mesleki egitim ise meslegin ilkelerine gore tutum ve davranis
gelistirmesini, elde ettikleri bilgileri bu cercevede
yorumlayarak kullanabilmesini hedefler. Yani bir beceri
egitimidir ve uzaktan egitim ile saglanamaz.

Tip ve hekimlik meslegi uzaktan ogretilemez




* Aile Hekimligi Pilot Uygulamasi Hakkinda Kanun
09 Aralik 2004 Tarihli Resmi Gazete
Sayi: 25665
Kanun No: 5258 Kabul Tarihi: 24.11.2004
*3. maddeye yari zamanl uzmanlik egitimi ile ilgili ek yapilmasi 6nerilir:

“’Sozlesmeli olarak galisan aile hekimleri, talepleri halinde, yari zamanli
olarak aile hekimligi uzmanlik egitimi alabilirler. 2. Asama uyum
egitimlerinde gegen siire uzmanlik egitimi siiresinden dusiliir.

Not: Raporda mavi(italik) ile renklendirilen kelime veya ciimleler mevzuattan
cikarilmasi onerilmis olup, kirmizi(kalin) ile belirtilenlerin ise eklenmesi
onerilmistir.

Aile Hekimleri Dernekleri Mevzuat Calisma Grubu
Calistay Raporu 5-9 Nisan 2008, Ankara




1 Nisan 2009

Aile hekimligi uygulamasi hakkindaki AHEF talep ve
Onerilerine Saglik Bakani’nin yaniti

Gecis doneminin 2017 yilinda sonlanacagi ve bu tarihten
itibaren tamamen uzman statlisinde sisteme giris
yapilabilecegi ancak halen sistemde olanlarin uzman olma
zarureti tasimaksizin daimi aile hekimligi sertifikasiyla
gorevine devam edebilecegi ifade edildi.Ayrica uzmanlasma
sureci icin farkl alternatifler Gzerinde calisilarak tim
hekimlerin uzmanlasmasinin saglanmasi amacinin
guduldigunu ifade etti.

http://www.izahed.org.tr/index.php/component/content/article/1-son-haberler/103-aile-
hekimleri-dernekleri-federasyonu-ile-saglik-bakani-sn-prof-dr-recep-akdag-
gorusmesi.html
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AHUZEM - YILDIRIM BEYAZIT UNV.
30.11.20127%

* Egitim materyallerinin protokol stiresince kullanim
haklari Idareye, bu materyallerin tim telif haklari ise
Yildirim Beyazit Universitesi'ne aittir

SAYIN AILE HEKIMLERI

Aile Hekimligi Strekli Mesleki Gelisim Programi
kapsaminda verilmekte olan 2. Asama Egitimlerin konu
basliklari sizlerden gelen istekler ve geri bildirimler

sonucunda asagidaki sekilde belirlenmistir.




Sadece AH yapanlar icin zorunlu,(3 ay sonra
TSM, ACSAP ve VSD hekimlerine gonulli)

1 yil icinde tamamlanir

Uzaktan erisim ile, istendigi zaman girilebilecek
Egitim icin mesai saati icinde verilen zaman yok
Her ders 45 glin aktif kalacak

Ontest, ders izleme, son test

Sonradan sisteme girenler, rapor-askerlik vb.
nedenle ayrilanlar vb. dahil olabilecekler.




Pratikteki karsiligl ne oldu

* Cogu hekim kayit yaptirmadi

* Onemli sayida hekim sadece kayit yapip anket;i
doldurmakla yetindi.

* Bir kismimiz oldukca gayretliydi;
yazismalardan:

* tamam iste aralik ve ocakta yuklenenler

kapanacak.subat mart nisan duracak.3 dakika struyor
bir konu.hallediverin canim.

e 2 gundur giremiyoruz AHUZEM e yine sorun cikti
sanirim...Ne zaman cikmadiki...:(((

* Tam zaman ayarliyorsun onda da girig yapamiyorsun:( z




Pratikteki karsiligl ne oldu

Cevaplari internet Gzerinden kapali gruplarda
paylasanlar.

Bir yandan hasta bakarken dersleri acip, sesini
kisarak son teste bypass yapanlar.

Hemesire bilgisayarinda dersleri actirip
sunumlari hemsiresine tamamlatanlar,

Egitimi sahada olcen degerlendiren calisma ??

}4‘7 — ‘4@/
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 AH Uyg. Yon. de bahsi gecen ‘basari sartr’
nedir? sorusuna THSK yaniti (29 Nisan 2013):

«Basarili olma sarti konusunda ¢alismalar devam
etmekte olup calismalar sonuc¢landiginda duyurusu

vapilacaktir. Halil Ekinci Bakan a. Baskan Yard.»

* Yorumlardan:

“Istikrar budur. Bakanlk ve halk sagligi kurumu
bizi gene sasirtmadi”



11.02.2015 ; THSK ile Yildirim Beyazit
Universitesi arasmda imzalanan .............
Dair protokoliin siresi 31.03.2015
tarihinde sona ereceginden egitimini
tamamlamayanlarin tamamlamasi
gerektigi........




SAHU
(Sozlesmeli Aile Hekimlerine
Verilecek Aile Hekimligi Uzmanlik
Egitimi)



SAHU (Sozlesmeli Aile Hekimlerine Verilecek Aile
Hekimligi Uzmanlik Egitimi)

* Aile Hekimligi Uzmanlik Egitimindeki ile ayni olmalidir
e TUS klinik tip bilimleri testinden en az 40 puan

* Yabanci dil yeterliligi sarti aranmaz

* Sinav OSYM, yerlestirme THSK tarafindan

* Egitime baslatilan adaylarin egitim surecleri, egitim aldiklari
aile hekimligi anabilim dallari veya egitim klinikleri
tarafindan yuruatulir

* Bu egitimlerde rotasyona ayrilan sire yilda 6 ayi
gecmeyecek sekilde egitim sorumlusu tarafindan yuruatulir

* Bu egitimin ve 3 yillik egitimin kalitesini desteklemek icin
egitim kurumlarina ‘Egitim-ASM’ler baglanmali ve bununla
ilgili gerekli mevzuat dizenlemesi yapilmalidir.

Tipta Uzmanlk Kurulu Karari 02-03/01/2014/karar no 406




SAHU Kontenjanlari

e 2014 ilkbahar : 264 verlesen 217
2014 Sonbahar: 68 verlesen 67
e 2015 ilkbahar: 148 verlesen

AHU Kontenjani
* YILDA 350



SAHU Egitim Hastaneleri

* %90 SB EAH

* % 10 Universite ( % 5,5 Devlet Unv. % 4,5 6zel
vakif Gnv.)

* |llere gore dagilim
* % 47 istanbul
* % 21 Ankara
* % 9 lzmir
* % 4,7 Adana
* % 4,3 Bursa
* % 14 Diger



AH Sayisi/SAHU Kontenjani

* Istanbul : 3500/ 217
 Ankara : 1326/ 96

* Rize :120/5

* Hatay : 469/ 0

* Trabzon : 233/ 0

* Diyarbakir :424 / 10
 Corum : 169/ 0

* Sanliurfa : 496/ 0

Kac sene?



Saglik Personelinin Hizmet Birimlerine Gore Dagilimi,
Saglik Bakanligi, 2013 istatistikleri

Aile Hekimligi Birimi

Uzman Hekim 1215
Pratisyen Hekim 19960
Asistan Hekim 0
TOPLAM 21175



SAHU - Sahadaki Uygulama

Her ilde her hastanede farkli uygulama
AH kirstsu olan

AH kursusu olmayan

AHU bile olmayan

Saha deneyimini gz ardi eden,

Organizasyonu ortada kalmis,

Icerigi hastane ve klinige gére degisen

Egiticilerinin kriteri olmayan

Egiticilerinin birinci basamak bilgi ve deneyimi
olmayan




SAHU - Sahadaki Uygulama

Klinik teori dersleri; 2 saat kadar 6glen arasi,
aksamlari is cikisi ya da hafta sonlari

Kimi hastanede yapilmiyor, HSM lerinin
zorlamasiyla yeni baslayanlar var

Rotasyonu baslatan hastanelerde ndbet sayisi
en onemli sorun. Pek cok AH bu nedenle
egitimi baslamadan birakiyor ya da birakacak

Maaslarin dustyor olmasi ayrica egitimi
birakma nedeni olarak aciklaniyor




SAHU - Sahadaki Uygulama

* Rotasyona baslayan yerlerde ;

Calisma duzeninde bozulma

Bagh nufusu icin diger aile hekimi/lerine licer ya da altisar
ay sureyle zorunlu(zorla) gérevlendirme yapihyor.

ls glicinG arttinyor,

Calisma barisi bozuluyor,

Izinler biiyiik sorun oluyor, 6demeler buyik sorun oluyor,
Vatandas memnuniyetsiz, hekim memnuniyetsiz.

lyi saghk hizmeti sunumu daha da olanaksizlasiyor

e Gezici hizmet sunan AHB leri, entegre hastaneler vb
calisma kosullar’?




NE ZAMAN???

2017 yilindan sonra sadece aile hekimligi uzmanlarinin “Aile
Hekimligi Uygulamasi”na girebilecegi 6ngorulmusti 2019’a
revize edildi A—

AH Uzmani Sayisi: 1215 ~® 4% ¥ Z
Yilhk AHU Kontenjani: 3507

Yilhlk SAHU Kontenjani : 350 ?

Buglin icin Uzman olmasi 6ngorulen AH: 20000
YILDA 700 kisiden 28,5 yil sonra hedefe ulasacagiz.
AH basina disen nifus (2014): 3600

Istenen hedef 2000-2500 kisi/AH

2000 kisi/AH icin gereken AH sayisi : 40000
................ Daha cok isimiz var.




TURK TABIPLERI BIRLIGI

GENEL PRATISYENLIK ENSTITUSU



TTB - GPE

Kurulus:

5 Kasim 1998  Ankara

Islevi:
Meslek egitimi programinin ve egitici egitimi
programlarinin hazirlanmasi, genel pratisyen
egiticilerin yetistirilmesi ve strekli
egitimlerinin saglanmasi



TTB — GPE Tanimi (1998)

* Genel pratisyen,

— Sagliksizligin etkenlerinin temel olarak insanlarin
yvasadiklari ortamlardan kaynaklandigini kavramis,

— Insan yasaminin bitinlGgu icinde, bireyleri ve
toplumu fiziksel, ruhsal ve sosyal yonleri ile bir
blutln olarak degerlendirerek saglik hizmetinin

hastalarin yaninda saglikli bireylere de gotiriulmesi
gerektigini bilen,

— Koruyucu, sagligi gelistirici ve tedavi edici saglhk
hizmetlerini batdnlul icinde sunabilen,

— Sektorler arasi isbirliginin ve ekip calismasinin

gerekliligini bilen, bireylere ve topluma dogal
ortamlari icinde hizmet sunabilen,




— Yas, cinsiyet, organ, sistem, hastalik ayrimi
yapmadan birinci basamak saglik hizmeti
verebilen,

— Diger basamaklardaki hizmetleri de izleyip
yonlendirebilen,

— Mesleki pratigini hasta — hekim iliskisi ile
sinirlamayan, bilimsel arastirmalar yapabilen

— Bu anlamda iyi bir klinisyen olma yaninda, iyi bir
yonetici, iyi bir arastirmaci, iyi bir iletisimci, iyi bir
egitimci olarak ekibine ve topluma profesyonel

anlamda danismanlik ve dnderlik yapabilen
hekimdir.”




Gorevleri ve Islevleri

Tip fakultesini bitirdikten sonra Genel
Pratisyen olarak |. basamak saglik hizmetinde
calismak isteyen hekimlerin standart mesleki

egitimlerinden sorumlu



Kurulus Oncesi Calismalar

e Turk Tabipleri Birligi Pratisyen Hekimler Kolu
(1989)

* Birinci Pratisyen Hekimlik Kongresi (1990)

* Genel Pratisyenlik Meslek Egitimi Calisma
Grubu (1995)

* Pratisyen Hekimlik Dernegi (1998)

17. PH Kongresi-Ozen Asut 58 %%
10 Kasim 2012



GPE Kurulusu Sonrasi Calismalar

 TTB'nin GP meslek egitimi calismalari diinyada
tartismalar strerken baslamisti

e GPE'de kapsamli program olusturuldu (Avrupa
ve diger ulke orneklerinden daha dnce)

* Avustralya, Y. Zelanda 2006-2007
e Tirkiye, 1998-2000

17. PH Kongresi-Ozen Asut 59 %%
10 Kasim 2012



Kurullari

Enstiti Genel Kurulu

GPE Yonetim Kurulu (22 kisi)

Enstitd Bilim Kurulu

Enstitd Egitim Koordinatorleri Kurulu

Bolge Egitim Koordinatoérleri Kurulu

Enstiti Bolge Kurullari



Yonetim Kurulu

* Genel Kuruldan secilen (5 lye)

e Enstitd Egitim Koordinatorleri kurulundan (5
uye)

e Enstity Bilim Kurulunu temsilen (2 tye)

 TTB organlarini temsilen (4 Gye )

e Saglik ve Calisma Bakanligini temsilen (3 tye)

* Tip Fakultelerini temsilen (1 Gye)

* Pratisyen Hekimlik Dernegi’ni temsilen (2 tye)



Egitici Genel Pratisyen

@Egitici olmaya gonilli, mesleki deneyimi olan, Genel

Pratisyenlik mesleki egitim programinda yer alan 6
temel modulin egitici egitimi kursuna katilmis, 6
temel modul ya da klinik modullerden birinde

egiticilik yapabilen Genel Pratisyendir.
@Egiticiligin stirmesi, TTB GPE tarafindan belirlenecek
kosullarin yerine getirilmesine baglidir.
(TTB GPE Calisma Yonergesi)




Egitim Koordinatoru

Egitici olmaya gdonulli, mesleki deneyimi olan,
saglik ocaginda calisan, egitici programini almis
(gecis doneminde 6 temel modil), mesleki egitim
programinin butuninde (gecis doneminde 6
temel, 10 klinik moddl) egiticilik yapabilen,

planlama ve esglidimu saglayabilen hekimdir.

(TTB GPE Calisma Yonergesi)




Egitici Genel Pratisyen Olma

Kriterleri
UEMO EGITICI OLMA TTB / GPE EGITICI OLMA
KRITERLERI KRITERLERI

1.En az 5 yilhik alan 1. Gonallaluk.

deneyimi 2. |. basamakta calisiyor olma
2. Egitimsel yetenek, beceri 3. |. basamakta en az 3 yillik
3. Tibbi, yonetsel ve mesleki deneyim
organizasyonel butiinlik 4. Egitim becerileri

. formasyonuna sahip olma
4. Alanin taninmasi icin y P

pratik

Ekim 1990 Berlin, Ekim 1992 Kopenhag




Egitim Ortami

* Yeterli hasta basvurusuna sahip,
* Yeterli sayida saglik personeli olan,
e Kayitlari dizenli olan,

 Egitim icin gerekli donanima sahip (arac, gereg,
fiziksel nitelikler)

HER SAGLIK OCAGI EGITIM ORTAMIDIR.




Egitim Grubu

Egitim

Egitici Pratisyenler
Koordinatorligunde

Kacuk grub pratigine
dayali calisma




Mesleki Egitimin Temel Ilkeleri

Mesleki egitimin yarisi alanda

Hastanede alinacak beceri egitimleri sirasinda

egitim alanlari birinci basamaktan koparmama

Egitim slUresince “Hizmet ve Egitim birlikteligi”

ilkesini yasama gecirme ve hizmetleri

aksatmama
Egitimde goni

Egiticiler Gene

lGlUk ilkesi

Pratisyen



TTB GPE'nin Calismalari

Atolye calismalari: Meslek egitimi programinin
amac ve o6grenim hedeflerinin belirlenmesi

amaciyla iki atélye calismasi:
 Temel Moddller

e Klinik Modiller



o U A W N

Temel Moduller

Genel Pratisyenligin Felsefesi ve Temel
Ozellikleri

Egitim Becerileri
lletisim Becerileri
Bilgisayar Kullanimi
Saglik Yonetimi
Epidemiyoloji




Klinik Moduller

1. Acil Tip

2. Ureme Sagligi

3. Cocuk Saglig

4. Adli Tip

5. Kronik Hastaliklar
6. Bulasici Hastaliklar

7. Ruh Sagligi

8. Cevre Sagligi

9. Kuicuk Cerrahi
Girisimler

10. Laboratuvar Kullanimi

11. Calisanlarin Saglig

12. Geriatri



GPE Egitici Egitimi Kurslari

GENEL PRATISYENLIGIN FELSEFESI 14

EGITIM BECERILERI 17
ILETISIM BECERILERI 12
SAGLIK YONETIM] 11
EPIDEMIYOLOJI 10
BILGISAYAR KULLANIMI 12

TOPLAM 76




KURSLARIN YAPILDIGI iLLER

* ANKARA * [STANBUL
* [ZMIR
* AYDIN
*ADANA *ANTAKYA
*DIYARBAKIR
*EDIRNE *KIRKLARELI
*CANAKKALE
*SAMSUN
*TEKIRDAG *CORLU
*MUGLA
*LULEBURGAZ
*KUSADASI *KOCAELI
*USAK




Gecis Donemi programi

GPE gecis donemi icin uygulanacak program oncesi,
yeterli sayi ve nitelikte farkl bolgelere dagilmis egiticiler
yetistirilmistir,

Bes yildir siiren Egitici Egitimi Kurslarina; Ankara, lzmir,
Adana, Samsun, Diyarbakir, Tekirdag, Istanbul, Aydin,
Mugla, Usak, Balikesir, Manisa, I¢cel, Hatay, K.Maras,
G.Antep ve ¢evre illerden yaklasik 250 Hekim katildi. 6
Temel Modiilu bitiren 250 Genel Pratisyenler Egitici
sertifikalarini aldi

8 Bolgede gecis donemi egitimlerine baslandi

Gonullulugiin temel alindigi bu programlarda mesleki
yetkinligin gelistirilip/siirdiiriilebilmesinin olanaklari
yayginlastirilacaktir.




Gecis Donemi Saha Egitimi

ANKARA

HATAY

SAMSUN

KUZEY MARMARA
ISTANBUL
MALTEPE

IZMIR

SILIVRI



Gecis Donemi Egitimleri

 Ankara Bolgesinde 1 grup olarak
surdlrilen egitimlerde temel
moduller tamamlanmis, klinik
modullere gecilmistir.

* Ankara Grubu 7 klinik modulu
bitirmis, kalan 5 klinik modul
egitimini surdlirmektedir




Gecis Donemi Egitimleri

stanbul Bolgesinde 4 grup olarak siirduiriilen
egitimlerde temel modiiller tamamlanmis, klinik
modiullere gecilmistir.

Cagaloglu Grubu 7 klinik modiilii bitirmis, kalan 5
klinik modiil egitimini siirdiirmektedir.

Maltepe Grubu 10 klinik moduli bitirmis, kalan 2
klinik modiil egitimini sirdiirmektedir

Kadikoy Grubu 2 klinik modula bitirmis, kalan 10
klinik modiil egitimini sirdirmektedir

Istanbul Anadolu Egitim Grubu tiim temel ve
klinik egitimlerini tamamlayarak gecis donemi
egitimlerini tamamlamislardir.




GPE Meslek Egitiminin Ozelligi

GPE’nin meslek egitimi programi Avrupa’nin
degisik ulkelerinde uygulanmakta olan 6zgun
Genel Pratisyenlik programlarinin maksimum
icerigine uygun dizeyde gelistiriimektedir.

Bu nedenle, insangucu egitimine yonelik
egitim programlarindan esinlenmis olmakla
birlikte onlardan cok farklidir.



GPE Egitiminin Kamucu Niteligi

GPE meslek egitimi birinci basamak hizmetinin
kamu gorevi olmasini temel alir

Egitim, saglik ocak hizmetlerinin niteligini
yvikseltmeye yonelikti

Esitsizlikleri artiran ticarilestirme girisimlerinin
birinci basamak temel saglik hizmeti ruhuyla
bagdasmadigi aciktir

Egitim bu dogrultuda surdurilmektedir



GPE Egitiminin Kamucu Niteligi-2

* GPE calismalari ve egitimleri kamu hizmeti
niteligine dayali birinci basamak hizmeti
anlayisiyla surecektir

* Birinci basamagi 6zellestirme ¢cabalarindan
vazgecilmesi icin gerekli tanitim, egitim ve
arastirma calismalar yuruitulecektir

* Bu dogrultuda danismanlik yapilacaktir



Sonuc

* Ulke icin cagdas ve kapsaml, esitlik¢i hizmetin
egitimini saglayan GPE egitiminin gecerli olmasi
gerekli isbirlikleri yapilacaktir

* Diger ulke orneklerinde oldugu gibi, birinci basamak
egitimi konusunda birikimli meslek ve uzmanlik
orgutleriyle birlikte ¢alisilarak egitimi yasama
gecirmek, yayginlastirmak olanakhdir




TESEKKURLER

Dr. Ozen ASUT

Dr. Aylin Sena BELINER
Dr. Alper BUYUKAKKUS
Dr. Kevser VATANSEVER




MESLEGIMIZE,
GELECEGIMIZE,
EMEGIMIZE

SAHIP CIKIYORUZ
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“Ben birinci basamak Hep beraber
icin varim sy

diyen herkesle... QUC!.U vekararli

yeni adimlara...




Birinci basamakta egitimle ilgili
ozluk haklari

“Egitim” izin gerekceleri arasinda
— Sadece Saglik Bakanligi/Saglik Mudurlikleri egiticileri
— Egitimi Saghk Mudarltgt/TSM dizenliyorsa
— Diger egitimler, yillik izin kullanma kosuluyla
* Yerine baska bir AH gecmesi durumunda Ucret kesintisi yok

Mesleki ve surekli egitim haktir

— Hizmet ici egitime sinirlanamaz

Motivasyon (izin, odul, tesvik vb.) gereklidir
— Olmasa da hekimler 6grenmeye devam eder

Istihdam eden kurulus degil, meslek érgitleri, uzmanlk
dernekleri ve Universiteler dluzenler




Gecis Donemi Tanimi

» “Gecis Donemi” birinci basamakta halen
calismakta olan pratisyen hekimler de dahil
olmak Uzere bu uzmanlasmanin olabilen en

KIsa slrede saglanarak birinci basamak

nizmetlerinde kalitenin artiriimasi ve farki

nekimlik uygulamalarinin kaldiriimasini
gerceklestirmek Uzere bir bolumu gecici bir
dizi uygulamanin yapildigi, siiresi ve

islevieri tanimlanmis doneme verilen isim

Il. Akademik Aile Hekimligi Toplantisi Sonuc Bildirgesi, 11 — 12 Ocak
2008 Akyaka, Mugla




* Bir saglik hizmetinin temel basarisi saglik
personelinin nicelik, nitelik, motivasyonu ve
vurutecegi hizmete iliskin mesleki yetkinligi ile
vakindan iliskilidir. Bu nedenle hasta, hastalik,
tedavi eksenli temel tip egitimi ile yetismis
olan hekimlerimizce birinci basamakta
istenilen etkili hizmet sunulamayacaktir.

Pratisyen Hekimlik Dernegi Mesleki Egitim Raporu







e Onemli Duyuru
Mayis 13, 2013 tarihinde gonderildi.
Sayin Aile Hekimlerimiz, Yaz aylarinin gelmesi ile
temponuzun yogunlastiginin farkindayiz. Yillik izinler,
kongreler vb nedeni ile hepimizin lGzerine disen is
yukd artmaya basladi. Bu nedenle; Ahuzem bilimsel
kurulunun aldigl karar dogrultusunda sizlere ikinci bir
duyuru yapilincaya kadar AHUZEM uzaktan egitim
sistemine her hafta sadece 2 ders yuklenecektir.
Umariz yogunlugunuzu bir miktar da olsa azaltmaya
yardimi olur. Saygilarimizla... Ahuzem Yonetimi




Tablo 6.16. Yillara Goére Birinci Basamak Kurulus Sayilart, Saglik Bakanligt
2002 2009 2010 2011 2012 2013

Kaynak: Tiirkiye Halk Saghif Kurumu. Acil Saglik Hizmetleri Genel Miidiirligi




