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T.C. 
DİCLE ÜNİVERSİTESİ 

DİŞ HEKİMLİĞİ FAKÜLTESİ 
ENDODONTİ KLİNİĞİ  

 

KANAL TEDAVİSİ NEDİR? 

 

Kanal Tedavisi Nedir ? 

Endodonti, kanal tedavisi olarak da bilinir.Pulpanın, kendini tamir edemeyecek şekilde hasar gördüğü 
durumlarda uygulanan bir tedavi şeklidir. Pulpa dişin en iç kısmında bulunan damar sinir paketinden 
oluşan yumuşak bir tabakadır. Genellikle kırık dişlerde veya derin çürüklerde ki bakteriler pulpanın 
iltihaplanmasına yol açar. İltihaplı veya hasar görmüş pulpa çıkarılmazsa diş ve çevresindeki 
dokularda enfeksiyona neden olur ve diş kaybedilir. 

İlk aşama tedavinin ağrısız olması için dişe yapılan anestezi ile başlar. 

Daha sonra çürük temizlenir ve ilhitaplı pulpa çıkarılır. Kök kanalındaki tüm sinir ve doku artıkları 
temizlenir. 
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Kök ucuna kadar kanallar genişletilir ve uygun solüsyonlarla kanal irrigasyonu yapılır.Eğer birden 
fazla seans sürecek bir kanal tedavisi ise kanallara uygun ilaçlar konularak iyileşme hızlandırılır ve 
seanslar arası dişe geçici dolgular konur. 

İyileşmeden emin olunduğunda kanallar özel bir dolgu maddesiyle kök ucuna kadar doldurulur. 

 

Kanal Tedavisi Ağrılı mıdır ? 

Kanal tedavisi yapılacak dişe lokal anestezi uygulandığından herhangi bir ağrı hissedilmez. 

Kanal Tedavisi Ne Kadar Sürer ? 

Bu dişin durumuna göre değişir. Bazı durumlarda tek seansta sağlıklı bir dolgu (daimi) yapılabileceği gibi bazı 
durumlarda da birden fazla seans (dokulardaki iyileşmeden emin olana kadar) devam edebilir. 

Kanal Tedavisi Yapılan Dişin Ömrü Ne Kadardır ? 

Dişin tekrar çürümesini ve enfekte olmasını önleyici tedbirler alındıktan sonra kanal tedavili bir diş ömür boyu 
kullanılabilir. Bu süreçte düzenli diş hekimi kontrolü şarttır. 

Kök Kanal Tedavisi: 

Kron ve kök pulpasının tamamının anestezi altında ya da devatalize edilerek çıkartılması ve takibindeb 
kanalların genişletilmes,i, irrigan maddelerle temizlenmesinden sanra kök ucuna kadar tamamen doldurulması 
işlemine denir. Bu tedavinin başarısında hastanın yaşı ve genel sağlık durumunun da çok önemi vardır. 
Klimiğe gelen hastanıın anamnezi alındıktan sonra ağız içi muayenesi yapılır. Teşhis ve tedavisinde yardımcı 
olarak film alınır. 
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Gerekli anestezi sağlandıktan sonra kron kısmındaki çürük tamamen temizlenir, pulpa odasına girilir. Kron 
pulpası el aletleriyle temizlendikten sonra kanal ağızları tespit edilir.Kanal sayısı her dişte farklılık 
gösterir.Konumları da her dişe göre farklıdır. 

Türlü cihaz ya da el aletleriyle kök kanalı içerisindeki pulpa çıkartılır. Bu işlem sonrasında kök kanalı 
dezenfektan solüsyonlarla iyice yıkanır. İyileşmenin sağlanabildiği seab-nsta kök kanalı doku dostu kanal 
dolgu maddeleriyle sıkıca doldurulur. Kısacası endodonti tedavi (kök kanal tedavisi) dişi kurtarmak için 
yapılan son tedavi şeklidir. 

Kanal Tedavisi Sonrası Dikkat Edilecek Hususlar : 

1. Tedavi sonrasında dişte hafif ağrı ve hassasiyet olabilir. Bu durumda en iyi çözüm o dişin bulunduğu 
bölgeyi birkaç gün kullanmamaktır. 
2. Kanal tedavisinden sonra tedavi edilen dişin civarında şişlik olabilir. Böyle bir durumda doktorunuza 
başvurun. 
3. Bazı durumlarda kanal tedavisinden sonra dişin kaplanmasını öneririz. Çünkü ölü dokular daha kırılgan 
olurlar (kurumuş bir ağaçta olduğu gibi), travma ve diş sıkma gibi darbelere karşı dayanıklıkları azdır. Ayrıca 
diş öldükten sonra doğal renk ve canlılığını kaybedeceği için estetik olarak bazı sorunlar  da ortaya 
çıkabilir.Kanal tedavisi yapılan dişlerde bir süre dişin üzerine basıldığında ağrı olması normaldir. 
4. Kanal tedavili dişler devital oldukları için kırılganlıkları artar. Bu nedenle bu dişler ile çok sert gıdaların 
çiğnenmemesi önerilir. 

 
 

 


