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KALP 

 Kalp, göğüs kafesi içinde yerleşmiş, kastan yapılı ve 
birbirine seri olarak bağlı iki pompadan oluşan bir 
sistemdir.  

  

















              KALBİN ÇALIŞMASI 
 

KALP KASI UYARI OLMADAN 
KENDİLİĞİNDEN ÇALIŞAN BİR KASTIR. 
Ancak kalbin çalışması OTONOM SİNİR 
SİSTEMİ DENİLEN BİR SİSTEMİN 
DENETİMİ ALTINDADIR. 



Kalpteki özel bir mekanizma, kalbin ritmikliğini (ritmik 
uyarılar oluşturma yeteneği) sağlar. 

• Aksiyon potansiyellerini tüm kalp kası boyunca ileterek 
ritmik kalp atımlarına neden olur. 

 





















KALBİN KAPAKLARI 



KAPAK FONKSİYONLARI 



KALBİ BESLEYEN DAMARLAR 



KALBİN İLETİ SİSTEMİ 
 





 Kalp başlıca üç tip kalp kasından meydana gelir. 

• Bunlar, 

– 1-atriyum kası 

– 2-ventrikül kası, 

– 3-özelleşmiş uyarıcı ve iletici kas lifleridir. 

 

• Kasılma süresinin daha uzun olması dışında, atriyum ve 
ventrikül kasları iskelet kasına oldukça benzer şekilde kasılırlar. 

 



 KALP KASI 

• Kalp kası lifleri interkale disk adı verilen hücre zarları ile 
birbirine bağlıdır. 

• Kalp kası lifleri, birbirine seri ve paralel bağlanmış çok sayıda 
ayrı hücreden meydana gelirler. 

• Hücre zarları interkale disklerde birbirleriyle kaynaşarak 
geçirgen "haberleşen bağlantılar" (gap junction) oluştururler. Bu 
bağlantılar iyonların hızla difüze olmalarına izin verir. 

• Dolayısıyla işlevsel açıdan, iyonlar kalp kası liflerinin uzun 
ekseni boyunca hücre içi sıvısında kolaylıkla hareket ederler. 

 

• kalp hücreleri birbirlerine öylesine bağlanmıştır ki,  

hücrelerden biri uyarılınca, aksiyon potansiyeli tüm ara 
bağlantılar boyunca hücreden hücreye geçerek hücrelerin 
tümüne yayılır. 





• Atriyumlarla ventriküller arasındaki atriyoventriküler (AV) 
doku, atriyumları ventriküllerden ayırır. 

 

 

Atriyumların ventriküllerden kısa bir süre önce kasılması 
önemlidir. Bu da kalp pompasının etkinliği açısından 
önemlidir. 



KALBİN İLETİ SİSTEMİ 



 Kalbin yapısı ve kalp kasının özellikleri 

• Kalp kası çizgili (iskelet kası) kas yapısındadır ve aynı 
mekanizmalar ile çalışır,  

çizgili kastan farkları şunlardır; 

– Tüm kalp kası hücreleri interkaleted diskler ile birbirine 
bağlıdır ve bu sayede fonksiyonel bir bütünlük oluşturur. 

– Kalp kendi kendisine uyarı doğurabilen ve bunu tüm kalp 
hücrelerine yayabilen özel bir ileti sistemine (pace maker) 
sahiptir. 

– Kalp herhangi bir sinirsel bağlantısı olmaksızın uyarı 
doğurabilir. 

BEYİN ÖLÜRSE KALP ÇALIŞIR MI? 



 Kalpte uyarı oluşumu ve uyarı iletiminin 
denetlenmesi 

 

• Kalp kası uyarılması için sinirsel impulsa gereksinimi 
olmayan, kendi uyarılarını kendisi oluşturabilme 
özelliği olan bir kasdır. 

 

• Kalp kası otonom sinir sisteminin etkisi altındadır, 
ancak bu etki kalpteki uyarıları baslatma değil, kalbin 
kendiliğinden olusturdugu kasılmayı düzenleyici 
niteliktedir. 



 Kalbin ileti sitemi 

• Kalp kasında uyarıların baslatıldıgı ve iletildiği özel bir 
sistem vardır. Bu sisteme kalbin uyarı ve ileti sistemi denir. 

• Kalp kası hücrelerinin özelleşmesi ile oluşan bu yapılar 
şunlardır. 

 

1) Sinoatrial düğüm 

2) Atrioventriküler düğüm 

3) His demeti, His demetinin sağ ve sol dalı 

4) Purkinje sistemi 







KALBİN İLETİ SİSTEMİ 



  













 P wave:  
 Atrial 

depolarizasyon 

 QRS complex:   
 Ventrikülar 

depolarizasyon. 

 Atrial 
repolarizasyon 

 T wave: 
 Ventricular 

repolarizasyon 



  



KALP KASININ FONKSİYONEL ÖZELLİKLERİ 

 1-KASILABİLME 

 2-İLETEBİLME 

 3-RİTMİK ÇALIŞMA (OTOMASİTE) 





 Sinoatrial düğüm dakikada 70-80,  

 atrioventriküler düğüm 40-60,  

 His demeti ve Purkinje lifleri ise daha düşük hızlarda (15-40 kez) 
kendiliğinden impuls oluşturma özelliğindedir. 

• Kalbin normal çalısmasında uyarıların çıktıgı yer sinoatrial 
düğümdür, bu nedenle bu dügüme hız belirleyici anlamına gelen 
pacemaker denilir. 

• Atrioventriküler düğüm ve diğer uyarı doğurucu yapılar ancak 
sinoatrial dügüm çalısmadığı veya burdan çıkan uyarılar 
iletilemediği zaman uyarı doğurmaya başlarlar. 

• Sinoatrial dügümden çıkan bir aksiyon potansiyeli önce 
atriumların kasını uyarır sonra atrioventriküler düğüme gelir. 



 Uyarı atrioventriküler dügümü geçerken hızı biraz yavaşlar, 
burada 0,1 saniyelik bir gecikmeye uğrar. 

• Daha sonra uyarı His demetine, His demetinin sağ ve sol 
dallarına geçerek sağ ve sol ventrikül kasındaki Purkinje 
sistemine ulaşır. 

• Uyarının atrium kasında yayılması sonucunda atrium 
sistolü, ventrikül kasında yayılması sonucu ventrikül sistolü 
meydana gelir. 

• Atriumların sistolü ile atriumlar içlerindeki kanı 
ventriküllere, ventrikül sistolü ile de ventriküllerin içindeki 
kan aort ve pulmoner arter içine pompalanır. 



 Ektopik Pacemaker: 

• Kalbin farklı bölümlerinde sıklıkla AV dügümü ve 
purkinje liflerinde sinüs dügümünden daha yüksek hızda 
uyarı doğurabilir. 

• SA nodu dısındaki bu uyarı odaklarına ektopik pacemaker 
denir. 

• Ektopik uyarılar kalbin çesitli bölümlerinin kasılma 
sıralamasını bozar, kalbin pompalayıcı etkisinin 
zayıflamasına yol açar. 



Damarlar 
 Kan damarlarının birincil görevi hücrelere yeterli 

kan akışını sağlamak ve sonrasında ise 
hücrelerden bu kanı uzaklaştırmaktır. Farklı 
damar gruplarının damar sisteminde 
bulundukları yerlere göre, ilave önemli görevleri 
de bulunmaktadır.  



Venöz kan depoları ven duvarındaki düz kasların 
kasılmasıyla aktif olarak mobilize edilebilir. 

• Alt ekstremitedeki büyük venlerde bulunan kapaklar 
kanın tek yönde akısını sağlarlar 

 



 Kardiyovasküler Sistem Organizasyonu (KVS) 

• KVS kalp ve kan damarlarından oluşmuş bir sistemdir. 

• Kalp; Kanı damarlara pompalayan kassal bir pompa, 

• Damarlar; 

– Kalpten çıkan tüm kanı vücuda dağıtan arterler, 

– Periferdeki kanı toplayıp tekrar kalbe taşıyan venler, 

–İkisi arasında bulunan ve  

• kan akımını azaltıp çoğaltabilen arteriyoller ile  

• metabolik değişimlerin yapıldığı kapillerler ve  

• kanın tekrar toplanmaya başlandığı venüllerden 
oluşur 

 


